Liebe Spieler*innen und Interessierte,

hier gibt es Neues !

e Jetzt ist der Film (28 Min) ,, Die Welt der Susanne Carl — kein Stillstand, immer in
Bewegung“ von dem Regisseur Michal Aue/ Medienwerkstatt Franken im Netz
verflgbar: https://www.medienwerkstatt-franken.de/video/susanne-carl-portraet/
Das und mehr auf meiner Web https://www.susanne-carl.de/videoclips/

Vielleicht bis bald, da oder dort...!

Sonniger Grul
Susanne

Aktuelles Kursprogramm 2024 (1) — Clown und Masken

A = Anfanger, F = Fortgeschrittene

Die Anmeldung erfolgt immer direkt beim Veranstalter.

Bitte zu allen Kursen Bewegungskleidung, Stoppersocken o.a., ggf. Decke mitbringen.
Die Arbeit mit den Themenfeldern Clown und Masken bereichern sich gegenseitig!
Das Kurprogramm wird laufend www.susanne-carl.de aktualisiert.




8. -10.3.24 Clown - Die Kunst des Scheiterns A /F Miinster

Eine Entdeckungsreise und Handwerkszeug fiir Kérpertheater und
Komik

Flr Erwachsene jeden Alters, mit und ohne Bihnenerfahrung

Neugierig, naiv und unvoreingenommen - das ist der Blick des Clowns auf die Welt. So
kénnen Unzulanglichkeiten, Hindernisse und Fehler zu vergniglichen Spielanlassen werden.
In einmaliger Weise kommuniziert der Clown seine Abenteuer mit dem Publikum - herzlich,
: voller Gefiihl und oft ganz ohne Worte. In diesem intensiven Workshop erforschen die
Tellnehmer innen Scheitern als kreatives Potential, 6ffnen sich fiir Gberraschende, clowneske Reaktionen und lernen
wesentliche Spielprinzipien kennen. Der Perspektivwechsel mit der roten Nase Iadt zu Spielfreude und neuen Freiheiten
ein. Die Personlichkeit jeder Spieler:in gibt ihrem Clown die ganz eigene Farbung. Im Mittelpunkt steht das Ausprobieren.
Vielfiltige Ubungen, wie z.B. fiir Achtsamkeit und Entschleunigung, unterstiitzen das Entdecken von Momenten voller
Imagination und Phantasie. Vielleicht werden auch schon kleine Szenen entstehen.

Ob mutig, schiichtern, ernst, heiter oder stolz ... Hereinspaziert!

Sobi Miinster Tel. 0251 511177

https://www.sobi-
muenster.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/24TE0301/kursname/Clown%20Workshop%20-%20Scheitern/

13.04.24 Clownworkshop - Emotion und Spielfreude AF

Niirnberg - Oberasbach

Flr Erwachsene jeden Alters mit und ohne Theatererfahrung

Fassungslos und fasziniert, neugierig und neidisch, stolz und schiichtern, eitel und eifrig ....
der Clown (m,w,d) liebt das ganze Spektrum seiner Geflihlswelt! Dieser Workshop ladt zum
Wahrnehmen, Erforschen und Ausdricken verschiedenster Emotionen ein. Sie sind das
vielschichtige, individuelle Potenzial, das mit Kérper und Stimme mal ganz laut und auch
ganz leise, minimal oder auch véllig Gbertrieben, zelebriert werden kann. Dabei begegnet
der Clown seinem Publikum immer herzlich und erzahlt meist ohne Worte.

Die Quelle dieses Spiels sind Naivitat, Offenheit und (Selbst)Wahrnehmung. Ubungen und
Improvisationen z.B. zu Achtsamkeit, Ausdruck, Timing, emotionalem Kérpertheater und
nonverbaler Kommunikation 6ffnen clowneske Spielraume und erweitern das
Handwerkszeug. Im Mittelpunkt steht Authentizitdt und Spielfreude. Ob heiter oder ernst,
mutig oder schiichtern - Hereinspaziert!

Auch fir Wiederholer*innen gibt ein weiteres Mal Neues zu entdecken. Dieser Workshop ist
auch fiir alle geeignet, die sich fiir Maskentheater, Kérpertheater und nonverbale
Kommunikation interessieren.

Bei trockenem Wetter wird der Kurs evtl. teilweise im Freien stattfinden. Bitte
entsprechende Bewegungskleidung (Zwiebellook), dicke (Stopper-)Socken oder leichte
Turnschuhe fir drinnen und festere Schuhe fiir drauBen, Decke, und Brotzeit/ Getrank
mitbringen. Materialgeld 3,00 Euro (fir Clownnase) oder eigene Clownnase mitbringen.

8101 EUR62,50.10:30-17:00 Uhr

VHS Oberasbach, Grundschule Altenberg, Nebengebiude N4/N5, 1. OG, Kirchenweg 47
https://www.vhs-oberasbach-rosstal.de/index.php?id=137&kathaupt=11&knr=24-

8101 &kursname=Clownworkshop+-+Emotion+und+Spielfreude&katid=34#inhalt




Die Clownkurse am 13.4. und 14.4.24 kénnen auch zusammen gebucht werden!

14.04.24 Clownworkshop — Spiellabor F Niirnberg — Oberasbach

Improvisation fiir fortgeschrittene Spieler und Spielerinnen

Spielen, spielen, spielen! Hier gibt es viel Raum fiir Improvisationen in Solo, Duo oder Gruppe. Im Mittelpunkt steht
nonverbales Kérpertheater und Komik. Ideen werden ausprobiert, weiterentwickelt, geteilt, fokussiert, variiert,
ausgemistet, verworfen, komprimiert ... und vielleicht entstehen sogar szenische Skizzen. Fiir diesen Prozess werden
konstruktive Feedbackformen erkundet und Prinzipien von Komik beleuchtet. Die Basis ist ein kreativer Dialog und
gegenseitige Inspiration. Den Auftakt machen Ubungen fiir kdrperliche Prisenz und clowneske Spezialititen. Das Ziel ist,
miteinander der Spielfreude zu frénen und Herangehensweisen fiir szenische Entwicklungen kennen zu lernen.

Bei trockenem Wetter wird der Kurs evtl. teilweise im Freien stattfinden. Bitte entsprechende Bewegungskleidung
(zZwiebellook), dicke (Stopper-)Socken oder leichte Turnschuhe fiir drinnen und festere Schuhe fir drauRen, Decke, und
Brotzeit/ Getrank mitbringen. Materialgeld 3,00 Euro (fir Clownnase) oder eigene Clownnase mitbringen.

8102 EUR62,50.10:30-17:00 Uhr

VHS Oberasbach, Grundschule Altenberg, Nebengeb3dude N4/N5, 1. OG, Kirchenweg 47
https://www.vhs-oberasbach-rosstal.de/index.php?id=137&kathaupt=11&knr=24-8102&kursname=Clownworkshop+-
+Spiellabor&katid=34#inhalt

20.4.24 Nie verlerne so zu lachen... Entdecke deinen Clown A

Clownworkshop fir Erwachsene jeden Alters — Einsteigerkurs

Die Welt wieder neugierig, naiv und voller Hoffnung mit den Augen der Kinder sehen - mutig, offen fiir Uberraschungen,
mit viel Gefiihl und fern von rationaler Logik! Ob heiter oder ernst, mutig oder schiichtern — Hereinspaziert! In jedem von
uns lebt ein Clown (w,m,d). Im Mittelpunkt stehen Authentizitat und Spielfreude mit Ubungen zu Wahrnehmung, Prisenz,
nonverbalem Korpertheater, Komik, Spiel und Improvisation in einer konstruktiven Atmosphare. Der intensive Workshop
eroffnet wesentliche Einblicke in das Spiel mit der roten Nase. Vorkenntnisse sind nicht notwendig, jedoch herzlich
willkommen.

.Zeit: 10:00 — 17:00, Bildungszentrum Niirnberg, Tel. 0911 - 231 3147 oder 231 5441
https://bz.nuernberg.de/
https://bz.nuernberg.de/programm/gesellschaft-und-kultur/theater-und-theater-spielen/improvisation-und-
clownerie/nie-verlerne-so-zu-lachen-entdecke-deinen-clown-32251-20241

26.7.24—1.8.24 Maskenbau und Spiel A/F

Seminarhaus Deinsdorf
5% Friihbucherrabatt bis 1. Mai 2024 !

Bau einer eigenen Maske und Handwerkszeug Maskentheater

Masken faszinieren in der ganzen Welt und von Anbeginn der Kulturgeschichte bis heute.
Durch sie begegnen wir etwas in uns, was archetypisch die menschliche Wesenheit
beriihrt. Jeder wird in dieser Woche seine eigene Charaktermaske aus Ton und
Pappmache kreieren. Der ganze Weg von der Idee liber die kiinstlerische Gestaltung und
den handwerklichen Prozess bis zu den ersten Schritten der Figur wird von Susanne
unterstitzt. Themen dreidimensionaler Wirkung wie z.B. Form, Licht, Farbe, Anatomie




und Proportion erweitern das bildhauerische Knowhow; Tipps und Tricks helfen bei der technischen Herstellung einer gut
spielbaren Maske. Darlber hinaus erforschen die Teilnehmer*innen Techniken fiir ein nonverbales Maskentheater voller
Imagination und Komik.

Am Ende nimmt jeder seine Maske und einen Koffer voller Ideen mit nach Hause.

Dieser Workshop ist flir Neugierige mit und ohne Erfahrung in Theater oder bildender Kunst. Das groRe Interesse an
Masken steht im Vordergrund. Eine Mitbringliste wird im Vorfeld zugesandt.

Seminarhaus Deinsdorf Tel. 09154 - 946564 seminarhaus.deinsdorf@t-online.de www.seminarhaus-deinsdorf.de
Beginn: Freitag 18:30 mit Abendessen, Ende Donnerstag. 14:00 nach Mittagessen, Preis: Kurs 360.- €, Vollpension,
Ubernachtung im DZ: 360.- €,(EZ stehen begrenzt zur Verfiigung, zzgl. 60.- €), kdstliches, vegetarisches Bioessen!. Zzgl.
Unkostenbeitrag Material (ca. 25.- €).. Anmeldung Anzahlung 100,- €

Bildnachweis: Berny Meyer, Susanne Carl

Susanne Carl, www.susanne-carl.de , 0911 — 472920

lebt in NUrnberg. Die Basis ihrer genrelibergreifenden Arbeit ist ihre Faszination fiir Masken, Menschen, Kunst und Theater.
Studium freier Kunst und Kunstpadagogik an der Akademie der bildenden Kiinste Niirnberg, Staatsexamina Lehramt
Kunsterziehung, Ausbildung zur Clownin / Kérpertheater im In- und Ausland, besondere Inspiration: Performancekonzept
The Fool / Franki Anderson in England. Fortbildungen bei Familie Fl6z, Maskentheater. Projektbezogene
Kooperationspartner: Museen / Ausstellungen, Universitaten, Theater, Bildungsinstitute, Lehrerfortbildungen, Projekte im
sozialen Kontext und im 6ffentlichen Raum. 2007 Kulturpreis der Stadt Niirnberg, 2015 Paula Maurer Preis.




